
The McDonald’s UAE Allergens Guide provides an overview on all products and ingredients used to create your favourite 
McDonald’s meals.
 
All allergens information are consolidated through a thorough identification process and in close coordination with our 
suppliers. The details provided in the guide are to the best of our knowledge and based on the information provided by 
our suppliers.
 
Please note that all food items are produced in our kitchens where allergens are handled and while we do our best 
to avoid any cross-contamination, we are unable to guarantee that the food items are 100% allergen free.
 
This guide is applicable to all food items offered in McDonald’s restaurants across the UAE and it is updated on a regular 
basis. The latest update being February 7th, 2022.

Please revisit https://www.mcdonalds.com/ae/en-ae/about-our-food.html
to access the most up-to-date version of the McDonald’s UAE Allergen Guide.
 

يقدم دليل مسببات الحساسية من ماكدونالدز الإمارات لمحة عن جميع المنتجات والمكونات المستخدمة في تحضير وجباتكم المفضلة.
 

يتم تحديد جميع المعلومات المتعلقة بمسببات الحساسية من خلال عملية شاملة وبالتنسيق الوثيق مع موردينا. وحرصنا على أن تكون التفاصيل 
الواردة في الدليل دقيقة قدر الإمكان وتستند إلى المعلومات المقدمة من موردينا.

 
يرجى الملاحظة أنه يتم تحضير جميع الأصناف الغذائية في مطابخنا حيث يتم التعامل أيضًا مع مسببات الحساسية، وبالرغم من أننا نبذل 

قصارى جهدنا لتجنب أي اختلاط، فلا يمكننا أن نضمن بأن هذه الأصناف الغذائية خالية كليًا من مسببات الحساسية.
 

ينطبق هذا الدليل على كامل الأصناف الغذائية التي تقدمها مطاعم ماكدونالدز في دولة الإمارات، ويتم تحديثه بصورة دورية. علمًا أن آخر تحديث تم 
في 7 فبراير 2022.

للاطلاع على أحدث نسخة من "دليل مسببات الحساسية من ماكدونالدز الإمارات" يمكنكم بإعادة زيارة
https://www.mcdonalds.com/ae/ar-ae/about-our-food.html

 



مافن تربل شوكولاته

مافن بالتوت

تيراميسو

كيك الجزر

ريد فلفت كيك

تشيز كيك التوت

كيك الشوكولاته

كوكي شوكولاته بالحليب

كوكي دبل شوكولاته

ماكرون بالتوت العُليق

ماكرون بالكراميل المملح

فطيرة الخضار

فطيرة دجاج تيكا

ماكرون بالشوكولاته
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صلصة هوت ماسترد

صلصة سويت أند ساور

صلصة سويت تشيلي

صلصة مايونيز بالثوم

كاتشاب

مايونيز لايت

صلصة سيزر

صلصة باربكيو
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Condiments الصلصات
BBQ Sauce

Hot Mustard Sauce

Sweet & Sour Sauce

Sweet Chili Sauce

Garlic Mayonnaise Sauce

Hotcake Syrup

Ketchup

Light Mayonnaise

Caesar Dressing

Fattoush Dressing

Triple Chocolate Muffin

Skinny Blueberry Muffin

Milk Chocolate Chunk Cookie

Double Chocolate Cookie

Blueberry Cheesecake   

Chocolate Fudge Cake

Tiramisu Cake

Carrot Cake

Red Velvet Cake

Chocolate Macaron 

Raspberry Macaron 

Salted Caramel Macaron

Coffe Macaron 

شراب الهوت كيك

Cereals containing
gluten

Crustaceans
and derivatives

Eggs and
derivatives

Fish and
derivatives

Peanuts and
derivatives

Nuts and
derivatives Milk (containing

Lactose)
Sulphur dioxide Celery and

derivatives
Mustard and
derivatives

Sesame seeds
and derivatives

Mollusks and
derivatives

Lupine and
derivatives

Soybean and
derivatives

McDonald’s UAE Food Items 

موكاتشينو

كابوتشينو

 لاتيه

شوكولاته ساخنة

أمريكانو

إسبريسو

شاي كرك

دونت بالسكر

دونت بالشوكولاته

كرواسون سادة

كرواسون  بالجبنة

كرواسون بالشوكولاته

براوني

لاتيه مثلج بالكراميل

لاتيه بالكراميل

لاتيه مثلج بالبندق

شاي مثلج (بالليمون)

شاي مثلج  (بالتوت العُليق)

عناصر ماكدونالدز الإمارات الغذائية
الحبوب التي تحتوي

على الغلوتين
القشريات ومشتقاتها البيض ومشتقاتها الأسماك ومشتقاتها الفستق ومشتقاتها المكسرات ومشتقاتها

الحليب 
(التي تحتوي على اللاكتوز) ثاني أكسيد الكبريت الكرفس ومشتقاتها الماسترد ومشتقاتها

بذور السمسم
ومشتقاتها الرخويات ومشتقاتها الوباين ومشتقاتها

فول الصويا
ومشتقاتها

Brewed Iced Tea (Raspberry)

راب البيض و الهاش براونز

آيس كريم صانداي فراولة

آيس كريم صانداي

آيس كريم صانداي الكراميل

ماك فلوريم  م كيت كات

ماك فلوريم  م أوريو

آبل باي (فطيرة تفّاح)

آيس كريم بالبسكويت

هاش براونز

بيج بريكفاست

هوت كيك

دبل تشيز برجر

كوارتر باوندر م  م بالجبنة

بيج تايستيم  م

ماك رويالم  م

بيج ماكم  م

تشيكن ماكم  م

ماك تشيكنم  م

سبايسي ماك تشيكنم  م

ماك أرابيام  م  تشيكن

تشيكن برجر

تشيكن برجر ديلوكس

فيجي سوربرايز

جراند تشيكن سبيشال

جراند تشيكن كلاسيك

جراند تشيكن سبايسي

سموكي باربكيو

ماك فيليه سمكم  م

سبايسي كرانشي دجاج

 تشيكن ماك ناجتسم  م

بيف برجر

تشيكن ماك وينجز  3 قطع

بطا طس

راب البيض و الصوصج

تشيكن مافن

خبز محمص

سبرايت

كوكا كولا زيرو

شاي مثلج بالخوخ 

حليب كامل الدسم

حليب بالشوكولاته

كوكاكولا

فانتا

عصير البرتقال /عصير تفاح

شوكولاته فرابيه

الكراميل فرابيه

لاتيه مثلج

شوكولاته مثلج

فانيليا فرابيه

موكا فرابيه

شوكولاته اوريو فرابيه

فانيليا اوريو فرابيه
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Regular Menu Items قائمة الوجبات العادية

Veggie Deluxe with Spicy Tandoori Sauceفيجي برجر مع صلصة تندوري الحار

Chicken Sausage McMuffinTM with Eggماك مافن صوصج تشيكن بالبيض

Crunchy Fattoush

Pesto Penne Pasta

Chicken Caeser
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Beef Burger

Cheeseburger تشيز برجر

Double Cheeseburger

Quarter PounderTM with Cheese

Big MacTM 

Big TastyTM

Litlle Tasty

McChickenTM

Filet-O-FishTM 

McRoyaleTM

Chicken MacTM

McArabiaTM Chicken

Chickenburger

Chickenburger Deluxe

Veggie Surprise

Spicy McChickenTM

Grand Chicken Classic

Grand Chicken Special

Grand Chicken Spicy

Spicy Crunchy Chicken 

Mushroom Beef

Mushroom Chicken

Smoky BBQ

Chicken McNuggetsTM

Chicken McWings (3pcs)

Fries 

Salads السلطات

 Breakfast Items قائمة الفطور
Hotcakes

Hash Browns

Big Breakfast

Egg McMuffinTM

Chicken Sausage McMuffinTM

Chicken Muffin

Egg N' Hash Browns Wrap 

Egg N' Sausage Wrap

ماك مافن صوصج تشيكن

Desserts/Ice Cream الحلويات \ آيس كريم
Apple Pie

KitKat McFlurryTM  

Oreo McFlurryTM  

Hot Fudge Sundae

Strawberry Sundae

Caramel Sundae

Ice Cream Cone

Cold Drinks المشروبات الباردة
Coca-Cola

Fanta

Sprite

Coca-Cola Zero 

Apple Juice / Orange  Juice 

Ice Tea (Peach)

Milk Chocolate

Full Cream Milk

Mocha Frappé

Chocolate Oreo Frappé

Vanilla Oreo Frappé

Vanilla Frappé

Chocolate Frappé

Caramel Frappé

Iced Latte

Iced Chocolate

Caramel Iced Latté

Hazelnut Iced Latté

Brewed Iced Tea (Lemon)

Croutons

Hot Drinks المشروبات الساخنة
Black Coffee / Americano

Karak Chai

Espresso

Hot Chocolate

Cappuccino

Latté

Green / Black Tea

Mochaccino

Brewed Coffee

Vanilla Latte

Caramel Latte

McCafe Menu  قائمة ماك كافيه 
Sugar Coated Donut

Chocolate Ball Donut

Plain Croissant 

Cheese Croissant

Chocolate Croissant

Brownie

قهوة

(+) = Contain (!) = May Containتحتوي يمكن أن تحتوي

ماك مافن بالبيض

   شاي أخضر/ أسود  

فتوش 

صلصة فتوش

معكرونة بالبيستو 

 سيزر بالدجاج

Iced Mocha

Vanilla Iced Latte

موكا مثلج

 لاتيه مثلج بالفانيليا

 لاتيه بالفانيليا

Iced Americanoامريكانو مثلج

Mango Pineapple Smoothie (without Milk)

Strawberry Banana Smoothie (without Milk)

 ستروبيري مع موز سموذي

مانجو مع أناناس سموذي

Veggie Puff

Chicken Tikka Puff

ماكرون قهوة

المشروم تشيكن

المشروم بيف

ليتل تايستي


